
Fach:  
Erfahrungs- und Lernfeld:  
Lernfeldbereich:  
Kursart:  
Wochenstundenzahl:  
Jahrgangsstufe:  
Kursthema:  
Ort der Sportveranstaltung: 
Kurstag:  
Unterrichtszeit:                             
Kurslehrer/in: 

Sport  
Spielen 
B 
Ergänzungsfach 
2 
12.1                                                               
Fußball 
Olympiahalle 
montags 
7. u. 8. Stunde 
Herr Quebbemann (QuB) 

 

Leitidee: Die SuS lernen in verschiedenen Spielsituationen spielspezifische Fertigkeiten, taktisches und 
soziales Verhalten regel- und spielgerecht einzusetzen und in den Grundsituationen des Fußballspiels ein 
spezifisches Rollenverhalten zu entwickeln. 

 
 

Kompetenzerwerb: 
Die Schülerinnen und Schüler ... 

● planen und organisieren und gestalten Bewegungsarrangements, Übungssequenzen und 
   Spielsituatioen unter verschiedenen Betrachtungsdimensionen. 
● reflektieren unterschiedliche Voraussetzungen in Bezug auf Leistung und Interesse, 
   erkennen Stärkere an und unterstützen bzw. integrieren Schwächere. 
● steuern ihr Bewegungshandeln bewusst und zielgerichtet durch spieltaktisches Verhalten in  
   den Bereichen Abwehr, Mittelfeld, Angriff und Torwart. 
● schätzen körperliche Reaktionen auf Bewegung, Spiel und Sport richtig ein 
   und zeigen adäquate Verhaltensweisen. 
● demonstrieren sportmotorische Fertigkeiten in den thematisierten Inhaltsbereichen wie  
   Ballannahme und Ballmitnahme. 
● demonstrieren eine allgemeine und spezielle Spielfähigkeit sowie eine Verbesserung der 
   konditionellen Fähigkeit. 
● wenden Fachsprache und das Regelwerk an. 
 

Inhalte: 

● Spiele zur Erwärmung, Schulung, Gewandheit, Schnelligkeit 
● genaues Zuspiel direkt und indirekt sowie über kurze und lange Strecken 
● Torschüsse in den unterschiedlichen Spielsituationen 
●  Regelwerk  
 

Leistungsbewertung: 

 
• 2/3:  persönlicher Lernfortschritt, sportpraktische Leistungen durch kontinuierliche 

Spielbeobachtung.   
                                

• 1/3:  Tests und /oder mündliche Leistungen durch Ausarbeitung von Übungs- und Spielformen  
        in der Kleingruppe und die anschließende Durchführung mit der gesamten Gruppe.   

 

Unterrichtsmaterial: 

Angemessene Sportkleidung für draußen und Sporthalle. 
 
 

Bemerkungen / Kosten / maximale Schülerzahl: 

SuS müssen schulsporttauglich sein. 
 

                                                                                                                  

 
 


