
Fach:  
Erfahrungs- und Lernfeld:  
Lernfeldbereich:  
Kursart:  
Wochenstundenzahl:  
Jahrgangsstufe:  
Kursthema:  
Ort der Sportveranstaltung: 
Kurstag:  
Unterrichtszeit:  
Kurslehrer: 

Sport  
Rückschlagsport 
B 
Ergänzungsfach 
2 
12.1                                                     
Technik des Badmintonspieles 
BbS Sporthalle 
montags 
7. u. 8. Stunde 
Herr Beranek (BeV) 

 

Leitidee: Die SuS  

lernen mind. ein Rückschlagspiel (Badminton) kennen. Dazu grenzen sie Badminton von Federball ab, 
erlernen das Regelwerk und Grundschläge. Sie verbessern ihr Ballgefühl, ihre Reaktion und 
Koordination (auch an weiteren Rückschlagspielen). 
 

Kompetenzerwerb: 

Die Schülerinnen und Schüler ... 

 demonstrieren Basisfertigkeiten beim Badminton (Angriffs- und Abwehrschläge); 

 verfügen über motorische Fähigkeiten (Kraft, Ausdauer, Schnelligkeit, Beweglichkeit, 
Koordination);steuern ihr Bewegungshandeln bewusst und zielgerichtet 

 wenden das Regelwerk an; 

 verhalten sich fair; 

 schätzen körperliche Reaktionen auf Bewegung, Spiel und Sport richtig ein und zeigen adäquate 
Verhaltensweisen; 

 wenden taktische Strategien an; 

 organisieren Übungssituation selbstständig; 

 beherrschen die Fachsprache; 

 planen, organisieren und gestalten eine Stunde zu einem Schwerpunktthema (Technik oder Taktik) 
durch; 

 helfen sich gegenseitig und reflektieren unterschiedliche Vorauss. in Bezug auf Leistung und 
Interesse; 

 planen und führen verschiedene Turnierformen  mit dem Schwerpunkt der Interaktion durch; 

 entwickeln eigene Rückschlagspiele nach vorgegebenen Kriterien. 
 

Inhalte: 

 Grundschläge, Taktikvarianten, Taktik und Zählweise im Einzel- und Doppelspiel, Regelwerk, 
Helfen, Beobachten, Korrigieren, Täuschen, planen, (mit-)gestalten. 

 

Leistungsbewertung: 

 2/3: persönlicher Lernfortschritt der sportpraktischen Leistungen (z.B. Demonstration erlernter 
Techniken, Schiedsrichtertätigkeit) 

 1/3: mündliche und andere fachspezifische Leistungen (Mitarbeit in Erarbeitungs- und 
Reflexionsphasen, Referate, Gestaltung von Übungssituationen) 

 

Unterrichtsmaterial: 

Angemessene Sportkleidung. 
 

Bemerkungen / Kosten / maximale Schülerzahl: 

                                                                                 
 
 
 
 
 

 
                                       

                                                                                
 


