
Fach:  
Erfahrungs- und Lernfeld:  
Lernfeldbereich:  
Kursart:  
Wochenstundenzahl:  
Jahrgangsstufe:  
Kursthema:  
Ort der Sportveranstaltung: 
Kurstag:  
Unterrichtszeit:                             
Kurslehrer/in: 

Sport  
Spielen 
B 
Ergänzungsfach 
2 
13.2                                                                    
Ballspiele 
Olympiahalle 
dienstags 
7. u. 8. Stunde 
Frau Quebbemann (QuJ) 

 

Leitidee:  
Die Schülerinnen und Schüler 
sollen ihre sportliche Leistungsfähigkeit verbessern und es soll im sportlichen Umgang miteinander 
Hilfsbereitschaft, Rücksichtnahme, Fairness, kollektives und schöpferisches Handeln entwickelt werden. 

 
 

Kompetenzerwerb: 
Die Schülerinnen und Schüler ... 

●   entwickeln ihre Team- und Kommunikationsfähigkeit, indem sie in der Mannschaft/Gruppe  

     funktionale Arbeits-, Gesprächs- und Kooperationstechniken anwenden, um gemeinsam 

     Aufgaben zu lösen. 

●   entwickeln ihre Team- und Kommunikationsfähigkeit, indem sie Lern- bzw. Trainings- 

     prozesse ihrer Mitschüler/innen unterstützen. 

●   verhalten sich fair und wenden Strategien zur Lösung von Konflikten an. 

●   analysieren Bewegungsabläufe und Spielhandlungen aus verschiedenen fachwissenschaft- 

     lichen Perspektiven. 

●  demonstrieren eine allgemeine und spezielle Spieldauer. 

●   erkennen, dass Sport zur gesunden Lebensführung und sinnvollen Freizeitgestaltung 

     beiträgt. 

●   reflektieren die im Sportunterricht möglichen Erfahrungen und Erlebnisse. 
 

Inhalte: 

●   Ballspiele mit unterschiedlicher Zielsetzung 

●   Spielideen erproben 
●   Ballspiele selbst entwickeln und vorstellen 

●   Flexibler Einsatz des Spielobjektes Ball  

 
 

Leistungsbewertung: 
 

• 2/3:  persönlicher Lernfortschritt, sportpraktische Leistungen, 
        fortlaufende Spielbeobachtung    
• 1/3:  mündliche und andere fachspezifische Leistungen   

 
 

Unterrichtsmaterial: 

Angemessene Sportkleidung 
 
 

Bemerkungen / Kosten / maximale Schülerzahl:         

 

SuS müssen schulsporttauglich sein. 

 

            

 


